ZARZADZENIE Nr 7/2020/2021
Dyrektora Zespolu Szkél nr 1 we Wroclawiu
z dnia 31.08.2020 r.
w sprawie wprowadzenia procedury bezpieczenstwa w celu zapobiegania

i przeciwdzialania COVID-19 wsrdéd uczniéw, rodzicow i pracownikow szkoly

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2020 r.
poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. 22019 1. poz. 59 ze zm.) zarzadza si¢, co nastgpuje:

§1
Wprowadza si¢ procedury bezpieczenstwa (zalagcznik nr 1) w celu zapobiegania
i przeciwdziatania COVID-19 wérod ucznidéw, rodzicow i pracownikow szkoty obowigzujacg na terenie

Zespotu Szkot nr 1 we Wroctawiu.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2020 .



Zalacznik nr 1,
do zarzadzenia nr 1 2020/2021
Dyrektora ZS-1 we Wroctawiu

Procedura bezpieczenstwa majaca na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19 wsrod uczniow, rodzicow i pracownikow szkoly,
obowiazujace na terenie Zespotu Szkol nr 1 we Wroclawiu
(od 1 wrzesnia 2020 r.).

§1
Ogolne zasady organizacji pracy
Zespot Szkot nr 1 we Wroclawiu wznawia funkcjonowanie z uwzglednieniem wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Niniejsza procedura
powstata na podstawie wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego, a jej celem jest
zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wywotujacym chorobe
COVID-19. W zwiazku z tym:
1. Ograniczona zostaje mozliwos¢ przebywania na terenie placowki oséb z zewnatrz; zalecany jest
kontakt telefoniczny lub mailowy.
2. Przy wejsciu do szkoty znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rak wraz z informacja o obligatoryjnym
dezynfekowaniu rgk przez osoby wchodzace do szkoty.
3. Jezeli zajdzie koniecznos$¢ wejscia do szkoty osoby z zewnatrz, nalezy zachowac¢ dodatkowe srodki
ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:
e zachowanie 2 metrowego dystansu,
e zakrycie nosa i ust,
e obowigzkowa dezynfekcja rak,
e ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole, tylko w celu zatatwienia okreslonych spraw.
4. Do szkoly nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji.
5. W szkole nie ma obowiazku zakrywania ust i nosa — zar6wno przez uczniéw, jak i nauczycieli. Nie
ma jednak przeszkod, aby korzysta¢ z takiej formy zabezpieczenia. Zaleca si¢ noszenie maseczek
w trakcie przemieszczania si¢ po korytarzach szkolnych, w szatniach oraz toaletach
szkolnych. W przypadku zmian wytycznych GIS obowigzek zakrywania nosa i ust moze by¢
wprowadzony obligatoryjnie dla wszystkich przebywajacych w szkole.
6. Wnioski o wydanie zaswiadczen, kierowane do Sekretariatu szkoty, nalezy skladaé poprzez
skrzynke internetowa Sekretariatu. Pelna informacja znajduje si¢ na stronie internetowej szkoty.
7. Sale, w ktorych odbywajg sie zajecia sg porzadkowane i dezynfekowane. Dezynfekcji
i porzadkowaniu podlegaja takze wszystkie pomieszczenia, w ktdrych przebywaja uczniowie

1 pracownicy szkoty.



10.

11.

12.

Szkota posiada termometr bezdotykowy w celu pomiaru temperatury u uczniéw i pracownikow
szkoty. Pomiar6w mozna dokonywac takze u oséb spoza placowki.

Nauczyciele powinni usung¢ z sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, przedmioty i sprzety, ktore nie
moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material, z ktorego sa wykonane
badz ksztatt, utatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen.

Przybory do ¢wiczen wykorzystywane podczas zaje¢ wychowania fizycznego nalezy doktadnie
czy$ci¢ lub dezynfekowac.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego, w ktorych nie mozna zachowaé
dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W szkole utworzone zostanie pomieszczenie — izolatka — w ktorej przebywaé maja osoby

z objawami chorobowymi typowymi dla zarazeniem koronawirusem.

Podstawowe $rodki ochronne przeciwko koronawirusowi

Nalezy przestrzega¢ podstawowych zasad zapobiegawczych, ktore istotnie wplyng na ograniczenie

ryzyka zakazenia:

1. Czesto my¢ rece — instrukcje umieszczone sg we wszystkich toaletach szkolnych. Nalezy
pamigtac o czgstym myciu ragk woda z mydtem, a jesli nie ma takiej mozliwosci dezynfekowac
je plynami/Zelami na bazie alkoholu (min. 60 %).

2. Stosowac zasady ochrony podczas kichania i kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢
usta i nos zgigtym tokciem lub chusteczkg — jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego
kosza i umy¢ rece uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu
(min. 60 %).

3. Zachowa¢é¢ bezpieczng odleglo$é. Nalezy zachowa¢ co najmniej 2 metrowa odleglosci
Z osobg, ktora kaszle, kicha lub ma goraczke.

4. Unikaé dotykania oczu, nosa i ust. Dlonie dotykaja wielu powierzchni, ktore moga by¢
zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze
spowodowac przeniesienie si¢ wirusa z powierzchni na siebie.

5. Bedac chorym i majagc bardzo zle samopoczucie (goraczke, kaszel lub trudnosci
w oddychaniu) — nie nalezy przychodzi¢ do szkoty.

6. Majac lagodne objawy ze strony uktadu oddechowego, nalezy starannie stosowac podstawowe
zasady higieny oddychania oraz higieny rak i pozosta¢ w domu do czasu powrotu do zdrowia.

7. Zapobiega¢ innym chorobom zakaznym poprzez szczepienia, np. przeciwko grypie.

8. Dbac¢ o odpornos¢, wysypiac si¢, dba¢ o kondycje fizyczna, racjonalne odzywianie.

9. Dba¢ o higien¢ osobista oraz stosowa¢ wlasciwy ubior, dostosowany do pory roku
1 warunkow atmosferycznych.

10. W trakcie przemieszczania si¢ do i ze szkoty bezwzglednie stosowaé si¢ do obowigzujacych

w tym zakresie przepisdw prawa, m.in. zaslanianie ust i nosa w srodkach komunikacji.



§2
Wybér formy ksztalcenia
Wyboru formy ksztalcenia — stacjonarnej, mieszanej lub zdalnej dokona dyrektor
w zalezno$ci od stopnia zagrozenia epidemiologicznego na obszarze, na ktérym znajduje si¢ szkota.
W przypadku zaliczenia szkoty do strefy ,,czerwonej” lub ,,z6ttej”, zgodnie
z Rozporzadzeniem RM z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356), dyrektor
podejmie decyzje o rozpoczeciu procedury ograniczenia funkcjonowania szkoty i przejécia na
nauczanie hybrydowe lub zdalne.
W innej sytuacji w szkole funkcjonuje ksztalcenie w trybie stacjonarnym. Obowigzujg wytyczne
GIS, MZ i MEN dla szkot i placowek oswiatowych.
Wprowadzenie formy ksztalcenia, o ktéorej mowa w ust. 2 wymaga uzyskania zgody organu
prowadzgcego i otrzymania pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.
W przypadku wprowadzenia w szkole form ksztalcenia, o ktérych mowa w ust.2 dyrektor ustala
szczegbtowe zasady organizacji nauki zdalnej, zgodnie z wymogami zawartymi
w przepisach szczegodlnych.
§3
Uczniowie
1. Uczniowie zobowigzani sg zapoznac¢ si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole w czasie trwania
epidemii COVID-19.
Do szkoty moga przyjs¢ tylko uczniowie zdrowi, bez jakichkolwiek oznak chorobowych.
Uczniowie przebywaja, w miar¢ mozliwosci, w przypisanych im salach lekcyjnych.

Uczniowie spedzaja przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.

o M LN

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z przebywania na $wiezym powietrzu — dziedziniec

i boisko szkolne.

6. Wprowadza si¢ zakaz gromadzenia si¢ uczniéw w celach innych niz dydaktyczne.

7. Uczen musi posiada¢ wiasne przybory szkolne, zeszyty i podreczniki.

8. Uczniowie nie powinni wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi, zeszytami, podrgcznikami, jes¢
tego samego positku i pi¢ napojow z jednej butelki.

9. Uczniowie nie mogg przynosi¢ do szkoty niepotrzebnych rzeczy i przedmiotow.

10. W przypadku zaistnienia podejrzenia choroby u ucznia, uczen ten moze by¢ niewpuszczony na
teren szkoty. O fakcie tym poinformowany zostanie rodzic/opiekun prawny.

11. W przypadku pojawienia si¢ objawdéw chorobowych w trakcie zaje¢ szkolnych — uczen

kierowany jest do izolatki. W takim przypadku powiadamia si¢ o sytuacji rodzicow

ucznia/opiekunéw prawnych. Rodzice/opiekunowie prawni zobowiazani sa do jak najszybszego

odebrania ucznia ze szkoty.



§4
Nauczyciele
Nauczyciele zobowigzani sa zapoznaé si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole w czasie trwania
epidemii COVID-19.
Nauczyciele pracuja wg. ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zaj¢cia dydaktyczne,
wychowawcze i opiekuncze w szkole. Do odwotania ogranicza si¢ wyjscia z uczniami poza teren
placowki.
Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonarnej. Ewentualna zmiana
formy nauczania wprowadzona zostanie Zarzadzeniem dyrektora szkoty.
Nauczyciele dokumentuja prowadzone zajecia w dzienniku elektronicznym w sposob przyjety
w placowce.
Nauczyciele wychowawcy zobowigzani sa do zapoznania uczniow z niniejsza Procedurg oraz do
wyjasnienia uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w szkole. Fakt zapoznania
Ucznidw z obowigzujaca Procedura nalezy odnotowac w dzienniku elektronicznym.
Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, powinny by¢ wietrzone, kazdorazowo, po zakonczeniu zajec;
a podczas sprzyjajacych warunkow zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zaj¢é przy otwartych
oknach i/lub drzwiach.
Nauczyciele zobowigzani sg zwraca¢ uwagg na konieczno$¢ przestrzegania podstawowych zasad higieny,
w tym regularnego mycia rak, szczegdlnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety
i po powrocie z zajgé sportowych.
W razie wystgpienia niepokojacych objawow u ucznia nauczyciel powiadamia rodzica ucznia,
pielegniarke szkolng oraz dyrektora szkoty.
Kazdorazowo nalezy zapewni¢ wlasciwag opieke zarowno uczniowi z objawami chorobowymi, jak
i pozostalym uczniom danej klasy.
§5
Rodzice
Rodzice zobowiazani sa zapozna¢ si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole w czasie trwania
epidemii COVID-19.
Do szkoty moze przyjs$¢ uczen zdrowy - bez jakichkolwiek objawow chorobowych.
Nie mozna wysyta¢ ucznia do szkoty, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub
w izolacji.
Rodzice zobowigzani sg do przekazania wychowawcy istotnych informacji na temat stanu zdrowia
swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie.
Nalezy regularnie przypominaé¢ uczniowi o podstawowych zasadach higieny oraz zwroci¢ uwage
na sposoOb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
Nalezy stworzy¢, w domu ucznia, wlasciwe warunki do racjonalnego odpoczynku, wlasciwego

odzywiania oraz zadba¢ o odpowiedni strgj dla ucznia.



§6

Pracownicy szkoly
Pracownicy szkoly zobowigzani sg zapozna¢ si¢ z zasadami obowigzujacymi w szkole
w czasie trwania epidemii COVID-19.
Pracownicy szkoly powinni zwraca¢ szczegblng uwage na profilaktyke zdrowotna
i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, uczniow oraz innych pracownikéw przed zarazeniem.
Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odlegtosci oraz
W kontaktach z osobami z zewnatrz.
Podczas wykonywania czynno$ci stuzbowych maseczke mozna zdjaé, nie ma obowigzku
zakrywania ust i nosa.
Zuzyty jednorazowy sprzgt ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do kosza.
Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoly 0 zdarzeniach
mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo ucznidw oraz pracownikow w zakresie szerzenia si¢
COVID-19.
Codziennie, a w razie potrzeby czgsciej zobowigzuje si¢ pracownikdéw obstugi do:

e utrzymywania ciaggéw komunikacyjnych w czystosci (podtég, korytarzy),
e dezynfekcji powierzchni dotykowych: porgcze, klamki, wytaczniki,

o dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset,
e dezynfekcji toalet.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegolnosci czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow
Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl
§7

Zasady korzystania z obiektéw sportowych
Podczas zaje¢ wychowania fizycznego oraz w szatniach obiektow sportowych uczniowie zachowuja
zasady bezpieczenstwa zgodnie z wymogami obowigzujagcymi na danym obiekcie. W miarg
mozliwosci zachowuja dystans spoleczny.
Nauczyciele wychowania fizycznego zobowigzani s3 do zminimalizowania kontaktu
bezposredniego miedzy uczniami i organizacji zaje¢ w sposob bezpieczny.
Po zajeciach uczniowie powinni doktadnie umy¢ rece.
Podczas zaje¢ wychowania fizycznego mozna korzystaé tylko z takich pomocy, sprzetow, ktore mozna
dezynfekowac, umyc¢.

Nalezy ograniczac¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.



§8
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty.
W pomieszczeniu biblioteki wyznaczone beda strefy dostepne dla pracownika biblioteki wraz
Z wytyczong bezpieczng odlegloscig — zapewniajacg zachowanie odpowiednich odleglosci migdzy
pracownikiem a uzytkownikami.
Do biblioteki szkolnej moga wejs¢ tylko uczniowie ZS1.
Uzytkownicy biblioteki maja obowiazek przestrzegania przyjetych zasad bezpieczenstwa
sanitarnego, np. stosowac jednorazowe rekawiczki lub ptyn dezynfekujacy.
Pracownik biblioteki przyjmuje ksigzki w rekawiczkach jednorazowych lub po przyjeciu ksigzek
od czytelnika kazdorazowo dezynfekuje rece. Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone na okres
3 dni do skrzyni, pudta, torby lub na wydzielone pétki, oznaczone data zwrotu, odizolowane od
innych egzemplarzy.
W bibliotece moze przebywac $cisle okreslona liczba osob, wskazana przez pracownikow biblioteki
(dotyczy zarowno ucznidw wypozyczajacych lub oddajacych ksigzki, jak i korzystajacych z czytelni
lub sali multimedialnej).
Zbiory biblioteczne podaje wytacznie bibliotekarz.
Zaleca si¢ jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia.
Po zakonczeniu obstugi czytelnika pracownicy dezynfekuja powierzchnie plaskie i sprzety
w pomieszczeniach biblioteki.
§9
Kontakt z osobami trzecimi
Do odwotania, nalezy ograniczy¢, bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbgdnego
minimum.
W przypadku konieczno$ci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z dostawca badz kurierem,
pracownik szkoty powinien pamieta¢ o konieczno$ci zachowania, w miar¢ mozliwosci, odlegtosci
co najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze srodkéw ochrony osobistej — rekawiczek oraz maseczki
ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie powinny mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.
Przebywanie 0s6b spoza szkoty w budynku moze mie¢ miejsce wytagcznie w wyznaczonym do tego
obszarze: wejscie gtdowne/droga do sekretariatu i tylko pod warunkiem korzystania ze srodkow
ochrony osobistej (dezynfekcja rak lub rekawiczki, ostona ust i nosa).
Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rgce, zwlaszcza, jezeli osoba taka
wykazywata objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek powinny by¢ one czgsto
zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.
§10

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u ucznia



10.

Jezeli rodzice ucznia zauwazg niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie mogg wystaé
dziecka do szkoty.

O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowaé dyrektora, a takze skontaktowaé sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u ucznia oznaki choroby, w tym podwyzszona temperature ciata
powyzej 37,0°C niezwlocznie powiadamia pielegniarke, dyrektora szkoty i wychowawce klasy,
ktory kontaktuje si¢ z rodzicami ucznia (opiekunami prawnymi) w celu odebrania ucznia ze szkoty.
Do czasu przybycia rodzicow ucznia umieszcza si¢ w odrgbnym pomieszczeniu.

W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. Izolatorium, stuzace do odizolowania ucznia,
u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe. Jezeli nie ma osoby, ktora
moze peti¢ dyzur z odizolowanym uczniem, wowczas nauczyciel wyznacza odizolowane miejsce
w klasie.

Izolatorium to jest wyposazone w §rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

W izolatorium uczen przebywa pod opieka nauczyciela z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci,
w oczekiwaniu na rodzicow/opiekundéw prawnych, ktorzy muszg jak najszybciej odebraé¢ ucznia ze
szkoty.

O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia rodzicow
ucznia, Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng oraz organ prowadzacy szkote.

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzagcym i o podjetych
dzialaniach niezwtoczne informuje rodzicow i pracownikow szkoty.

Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie uczen nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, oraz
zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe.

Nalezy takze ustali¢ liczbg osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach placowki,
w ktorych przebywal uczen podejrzany o zakazenie i zastosowaé si¢ do wytycznych GIS,

odnoszacych si¢ do 0sob, ktore mialy kontakt z zakazonym.

§11

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly
Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawdw, nie powinien
przychodzi¢ do pracy.
Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty
i skontaktowac¢ si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaZznym szpitala, a w razie
pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112.
Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia dyrektora
lub osoby uprawnione, i izoluje si¢ od wszystkich 0s6b w izolatorium.
Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktorej mowa w pkt.2, odpowiednie stuzby sanitarne,

medyczne i organ prowadzacy.
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W pomieszczeniu pelnigcym rolg izolatorium nie mogg przebywac inne osoby.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu sprzataniu oraz
zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe.
Zalecane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czgéci budynku,
w ktoérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.
O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomi¢ wszystkich
pracownikow oraz rodzicow.
§12

Postanowienia koncowe
Procedura wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2020 r. i obowigzuje do odwotania.
Procedura moze by¢ modyfikowana.
Pracownicy szkoty zostang zapoznani z procedura niezwtocznie po jej podpisaniu.
Uczniowie zostang zapoznani podczas pierwszych zaje¢ w szkole, procedura udostepniona zostanie
réwniez na stronie internetowej szkoty.
Rodzice zostang zapoznani z procedura podczas pierwszych zebran zorganizowanych przez szkote
oraz zobowigzani do wypeknienia deklaracji — zatgcznik nr 1, procedura udostgpniona zostanie
réwniez na stronie internetowej szkoty.
O wszelkich zmianach w procedurze bgda niezwlocznie powiadamiane osoby zainteresowane.
Na tablicy informacyjnej znajduja si¢ aktualne numery telefonéw do: stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz shuzb medycznych, z ktérymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku

stwierdzenia w szkole objawdw chorobowych.



